

АДМИНИСТРАЦИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
«ХОЛМ – ЖИРКОВСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ» СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

от   28.09.2026 г.  № 1880
     
	О внесении изменений в муниципальную программу «Укрепление общественного здоровья на территории муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области 



В соответствии с постановлением Администрации муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области от 22.01.2025 № 14-р «Об утверждении перечня муниципальных программ   муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области, Администрация муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области
	
           п о с т а н о в л я е т:

1. Внести изменения в муниципальную программу «Укрепление общественного здоровья на территории муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области», утвержденную постановлением Администрации муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области от 30.01.2025                № 158 «О укреплении общественного здоровья на территории муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области» (в редакции постановлений от 20.01.2026 № 35, от 27.01.2026 № 74), изложив ее в новой редакции  (прилагается).
       2. Контроль за исполнением данного постановления возложить на заместителя Главы муниципального образования муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области (Л.В. Годунова).    
      3. Настоящее постановление вступает в силу после дня его подписания.


Глава муниципального образования
«Холм-Жирковский муниципальный округ» 
Смоленской области                                                                     А.М. Егикян




УТВЕРЖДЕНА
постановлением Администрации
муниципального образования
«Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области
от 28.09.2026 № 1880

МУНИЦИПАЛЬНАЯ ПРОГРАММА
«Укрепление общественного здоровья на территории муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» 
Смоленской области» (далее – Программа)

I. ПАСПОРТ МУНИЦИПАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

1.Основные положения
	Администратор муниципальной программы
	
 Администрация муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области;


	Ответственные исполнители основных мероприятий
 муниципальной программы
	- Администрация муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области; 
- Отдел по образованию Администрации муниципального образования «Холм - Жирковский муниципальный округ»  Смоленской области;
- Отдел по культуре и спорту Администрации муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области;
- ОГБУЗ «Сафоновская ЦРБ» - Холм- Жирковская УБ;
- АНО «Северная объединенная редакция СМИ» -  выпускающий редактор газеты Холм-Жирковского муниципального округа Смоленской области «Вперёд 67»; 
 - Региональный Центр общественного здоровья и медицинской профилактики.

	Цель муниципальной программы 
	
Увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни


	Задачи 
	- Повышение информированности граждан в вопросах здоровья;
 - формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек;
 - формирование условий, способствующих ведению здорового образа жизни;
-  увеличение охвата населения диспансеризацией.

	Сроки (этапы) реализации муниципальной программы 
	2026 - 2030 годы

	Объемы финансового обеспечения за весь период реализации
	Общий объём финансирования муниципальной программы из средств бюджета муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области общий объем финансирования составляет 168,62 тыс. рублей, в том числе по годам:

2025 год – 18,62 тыс. рублей - бюджет МО «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области;
2026 год – 30,0 тыс. рублей - бюджет МО «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области ;
2027 год – 30,0 тыс. рублей – бюджет МО «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области;
2028 год – 30,0 тыс. рублей – бюджет МО «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области;


	Ожидаемые результаты реализации муниципальной программы 
	- Увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом до 80%;
 - увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни - 15 % к 2030 г.);
 - увеличение доли граждан, вовлечённых в мероприятия по укреплению общественного здоровья (80 % к 2030 г.); 
- снижение уровня распространённости потребления никотинсодержащей продукции и алкоголя среди населения Холм-Жирковского муниципального округа (до 10 % к 2030 г.).



                                            
2. ОЦЕНКА ТЕКУЩЕЙ СИТУАЦИИ В ХОЛМ-ЖИРКОВСКОМ МУНИЦИПАЛЬНОМ ОКРУГЕ 

Комплексная программа «Укрепление общественного здоровья на территории муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области»  (далее - Программа) определяет цели, задачи и принципы государственной политики Российской Федерации в области общественного здоровья, направленные на обеспечение национальных интересов и реализацию стратегических национальных приоритетов в сфере формирования здорового образа жизни, профилактики неинфекционных и инфекционных заболеваний у населения Холм-Жирковского  муниципального округа  на долгосрочную перспективу.
Согласно Прогнозу долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации на период до 2030 года акцент государственной демографической политики на формирование здорового образа жизни, на профилактику алкоголизма, табакокурения и наркомании позволит улучшить (снизить) показатели смертности.
Правовую основу Программы составляют:
- Конституция Российской Федерации;
- Федеральный закон от 28 июня 2014 года № 172-ФЗ «О стратегическом планировании в Российской Федерации»;
- Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, утвержденная Указом Президента Российской Федерации от 02.07.2021 г. № 400;
- Национальный проект «Продолжительная и активная жизнь», утвержденный Министерством здравоохранения Российской Федерации и Советом при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам;
а также иные нормативные правовые акты и документы, в том числе документы Всемирной организации здравоохранения.
Холм-Жирковский муниципальный округ расположен в северо-западной части Смоленской области, в 38 км от трассы М-1. Площадь округа -  2033 км2, из них 57% - лесные площади. Общее количество населенных пунктов – 178, центр района – поселок городского типа Холм-Жирковский – находится в 162 км по по автомобильной дороге от г. Смоленска.
С запада и севера граничит с Тверской областью, Ярцевским, Сафоновским муниципальными округами, на востоке – с Вяземским муниципальным округом.
Холм-Жирковский муниципальный округ расположен в умеренных широтах вдали от морских побережий и полноводных рек, что объясняет континентальный климат района.
Показатели общественного здоровья не только определяют состояние здоровья населения, но и характеризуют уровень социально-экономического развития территории в целом, степень медицинской грамотности населения и персональной ответственности граждан за состояние своего здоровья, уровень и качество организации медицинской помощи. 
Численность населения Холм-Жирковского муниципального округа Смоленской области на начало 2025 года  - 7716 человек.
Население трудоспособного возраста на начало 2025 года составляет 4282 человека или  55,52 %  от общей численности населения. Старше трудоспособного возраста  - 2287 человека ( 29,64 %), младше трудоспособного возраста 1147 человек или 14,87 %.
Мужчин на  начало 2025 года насчитывалось 3625 человек, что составляет 46,99% от общего населения округа, женщины  составляют 53,02 % населения или 4091человек.



Численность и половозрастной состав населения 
 муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области 

	Возрастная категория
	Мужчины 
	Женщины 
	Всего

	
	Кол-во 
	Доля
 от всех мужчин % 
	Кол-во 
	Доля 
от всех женщин % 
	Кол-во
	Доля от всего населения %

	
Общая численность населения 
	7716 человек
мужчин – 3625, женщин - 4091

	Младше трудоспособного возраста  (до 15 лет) 
	575
	15,86 %
	572
	13,98 %
	1147
	
14,87%

	Трудоспособный возраст:
мужчины  от 16 до 62 лет;
женщины  от 16 до 57 лет 
	2336
	65,27 %
	1946
	47,57%
	4282
	
55,52%

	Старший трудоспособный возраст: 
 мужчины от 63 лет и старше;
женщины – от 58 лет и старше;
	714
	19,70%
	1573
	38,45%
	2287
	
29,64%

	
Итого: 
	3625
	
	4091
	
	7716
	100%



Динамика численности населения муниципального образования
 «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области

	2021 год
	2022 год
	2023 год
	2024 год
	2025 год

	8784
	8613
	8268
	7716
	7716      




	Критерий 
	Количественный показатель на 01.01.2025 год

	Численность и половозрастной состав населения на 01.01.2025
	Численность населения составляет 7 716 человек.

	Средний уровень заработной платы
 населения на 01.01.2025
	В 2025 году среднемесячная зарплата в организациях - 72 785 рублей
 (98,42% от рег. показателя 73 956 рублей)

	Уровень безработицы в % на 01.01.2025  
	Уровень безработицы составил 1,05%, что выше рег. показателя в 0,41 %.

	Количество объектов в расчёте на 1000 населения 
	
38 объектов / 4,92 об


	Количество точек по продаже овощей и фруктов на территории в расчёте на 1000 населения 
	
44 торговых точек / 5,7 

	Количество точек по продаже алкоголя в расчёте на 1000 населения на 01.01.2025 
	
37 торговых точек / 4,8


	Количество точек по продаже табака и иной никотинсодержащей в расчёте на 1000 населения 
	30 торговых точек / 3,9




Сведения о действующих предприятиях на территории 
муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области 

ООО «Лесопромышленник»; ООО «Ультрадекор»; ООО «Агибалово»; Сельхозкооператив «Днепр»; Холм-Жирковский пункт Сафоновского филиала областного государственного бюджетного учреждения ветеринарии «Государственная ветеринарная служба Смоленской области»; Холм-Жирковское лесничество-филиал областного государственного казенного учреждения «Смоленское управление лесничествами»; ООО «Холм-Жирковское пассажирское автотранспортное предприятие»; Филиал ООО «Газпром Трангаз Санкт-Петербург» Холм-Жирковское линейное управление магистральных газопроводов Смоленской области; Линейно-технический цех Сафоновского МЦТЭТ публичного акционерного общества «Ростелеком»; Холм-Жирковский участок Смоленского областного государственного бюджетного учреждения «Управление областных автомобильных дорог»; Холм-Жирковское районное потребительское общество; Смоленское областное государственное унитарное предприятие «Редакция газеты «Вперед»; муниципальное казенное предприятие «Холм-Жирковское жилищно-коммунальное хозяйство»; Холм-Жирковская участковая больница областного государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Сафоновская центральная районная больница»; Холм-Жирковский районный узел Федеральной почтовой связи по Смоленской области.

Перечень действующих муниципальных программ на территории Холм-Жирковского муниципального округа Смоленской области,  
направленных на улучшение общественного здоровья

1. «Развитие сельских территорий муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области на 2025-2027 гг.»
2. «Развитие системы образования и молодежной политики в муниципальном образовании «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области на 2025-2027 гг.»
3. «Формирование современной городской среды на территории муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области на 2025-2027 гг.»
4. «Укрепление общественного здоровья на территории муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области на 2025-2030 гг.»
5. «Демографическое развитие муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области на 2025-2027 гг.»
6. «Доступная среда на территории муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области на 2025-2027 гг.»
Основные показатели муниципальной программы

	Наименование показателя
	Базовое значение показателя 
2025 года
	Планируемое значение показателя

	
	
	2026
	2027
	2028
	2029
	2030

	Увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом, в общей численности населения % - статистический отчёт 1 - ФК
	4284 -
55,5 %
	60%
	65%
	70%
	75%
	80%

	Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни
	10%
	12%
	13%
	14%
	15%
	16%

	Доля граждан, охваченных профилактическими мероприятиями по противодействию потребления алкоголя, табака
	30 %
	40%
	45%
	50%
	60%
	80%

	Уровень распространённости  среди населения ведущих пассивый образ жизни 
потребления никотинсодержащих веществ, алкоголя, неправильного питания 


	30%
	26%
	21%
	18%
	14%
	10%



	
                                   
Финансовое обеспечение  муниципальной  программы

	Источник финансового обеспечения
	Объем финансового обеспечения по годам реализации 
(тыс. рублей)

	
	всего
	2026
	2027
	2028

	В целом по  муниципальной программе,
в том числе:
	
90,0
	
30,0
	
30,0
	
30,0

	федеральный бюджет
	0
	0
	0
	0

	областной бюджет
	0
	0
	0
	0

	местные бюджеты
	90,0
	30,0
	30,0
	30,0

	внебюджетные средства
	0
	0
	0
	0







 (
Приложение №1
к 
 муниципальной программе «Укрепление
общественного здоровья на территории муниципального образования 
«
Холм
-Жирковский муниципальный округ»
 Смоленской области»
)	







ПЕРЕЧЕНЬ
мероприятий муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья на территории 
муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области»

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Наименование исполнителя мероприятия
	
Срок реализации мероприятия



	1. Комплекс мероприятий «Формирование системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек»/ повышение уровня грамотности в данной сфере

	1.1. 
	Проведение тематических встреч с населением по проблемам, связанным с ведением здорового образа жизни, включая рациональное питание, адекватную двигательную активность, отказ от вредных привычек, развитие стрессоустойчивости 


	 - Отдел по образованию Администрации муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный  округ» Смоленской области – дошкольные и образовательные муниципальные бюджетные учреждения и учреждения дополнительного образования; 
-  муниципальные бюджетные учреждения культуры /центральный Дом культуры, сельские Дома культуры;
- МБУК «Холм-Жирковская библиотечная система» 
- МБУДО «Холмовская спортивная школа»;
- Отдел по культуре и спорту Администрации муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области;
 - Холм-Жирковская окружная организация Смоленской областной общественной организации «Всероссийское общество инвалидов»;  
- ОГБУЗ «Сафоновская ЦРБ» - Холм- Жирковская УБ;
	2026-2030 гг. ежемесячно

	1.2. 
	Систематическое освещение вопросов, касающихся здорового образа жизни, преодоления вредных привычек, в том числе курения табака, в средствах
массовой информации, на официальных сайтах учреждений  
	- Администрация муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области; 
- Отдел по образованию Администрации муниципального образования «Холм - Жирковский муниципальный округ»  Смоленской области;
- Отдел по культуре и спорту Администрации муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области;
- ОГБУЗ «Сафоновская ЦРБ» - Холм- Жирковская УБ;
- АНО «Северная объединенная редакция СМИ» -  выпускающий редактор газеты Холм-Жирковского муниципального округа Смоленской области «Вперёд 67»; 
 - Региональный Центр общественного здоровья и медицинской профилактики.

	2026-2030 гг. ежемесячно

	1.3. 
	Проведение профилактических
мероприятий/акций, приуроченных к Международным дням здоровья
(Всемирный день здоровья, Всемирный день без табака, день борьбы с наркоманией, День Физкультурника, Всемирный День борьбы со СПИДом, Всероссийский день трезвости, День бега   и др.), пропагандирующих
преимущества здорового образа жизни.
 Организация выездных профилактических лекториев и скринингов на рабочих местах.

	- Отдел по образованию Администрации муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный  округ» Смоленской области – дошкольные и образовательные учреждения и учреждения дополнительного образования; 
- МБУК «Холм-Жирковская ЦКС»/центральный Дом культуры, сельские Дома культуры;
- МБУК «Холм-Жирковская библиотечная система»; 
- МБУДО «Холмовская спортивная школа»;
- Отдел по культуре и спорту Администрация муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области;
- ОГБУЗ «Сафоновская ЦРБ» - Холм- Жирковская УБ;
 - муниципальный волонтёрский штаб.
	2026-2030 гг. ежемесячно

	1.4. 
	Системный процесс по внедрению корпоративных программ укрепления здоровья работающего населения не менее 10%, на организациях с числом сотрудников  более 50)
Внедрение лучших практик укрепления здоровья на рабочих местах.
	- Отдел по культуре и спорту Администрации муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области

	2026-2030 гг.

	1.5. 
	Проведение муниципальных соревнований, физкультурно- спортивных мероприятий, фестивалей, спартакиад среди различных слоев населения

	- Отдел по культуре и спорту Администрации муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области;
- МБУДО «Холмовская спортивная школа»;
- муниципальный волонтёрский штаб; 
 - Отдел по образованию Администрации муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области – дошкольные и образовательные учреждения и учреждения дополнительного образования.
	2026-2030 гг. ежемесячно

	1.6. 
	Освещение в СМИ и на сайтах подведомственных учреждений информации, отчётов, афиш
	- Отдел по образованию Администрации муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный  округ» Смоленской области – дошкольные и образовательные муниципальные бюджетные учреждения и учреждения дополнительного образования; 
- МБУДО «Холмовская спортивная школа»;
- Отдел по культуре и спорту Администрации муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный округ» Смоленской области;
 - Холм-Жирковская окружная организация Смоленской областной общественной организации «Всероссийское общество инвалидов»;  
- ОГБУЗ «Сафоновская ЦРБ» - Холм-Жирковская УБ.
	2026-2030 гг. ежемесячно

	1.7. 
	Социально – психологическое тестирование обучающихся, направленное на раннее выявление незаконного потребления наркотических и психотропных веществ. Охват – до 80% от численности.
	- Отдел по образованию Администрации муниципального образования «Холм-Жирковский муниципальный  округ» Смоленской области; 
  - ОГБУЗ «Сафоновская ЦРБ» - Холм- Жирковская УБ.
	2026-2030 гг. ежемесячно

	2. Комплекс мер, направленных  на профилактику  инфекционных и неинфекционных социально-значимых заболеваний, 
снижение смертности, проведение диспансеризации населения» 


	 2.1.
	Проведение диспансеризации и профилактические осмотры 

	  - ОГБУЗ «Сафоновская ЦРБ» - Холм- Жирковская УБ
	2026-2030 гг. ежемесячно                 

	2.2
	Первичная  профилактика заболеваний полости рта 
	  - ОГБУЗ «Сафоновская ЦРБ» - Холм- Жирковская УБ
	2026-2030 гг. ежемесячно

	2.3
	Увеличение охвата подростков и мужчин работоспособного возраста для повышения грамотности в вопросах сохранения мужского здоровья и мотивации к ведению здорового образа жизни и ответственности 
за собственное здоровье
	  - ОГБУЗ «Сафоновская ЦРБ» - Холм- Жирковская УБ
	2026-2030 гг. ежемесячно

	2.4.
	Проведение онкоскринингов среди граждан старше 45 лет на выявление онкологических заболеваний

	  - ОГБУЗ «Сафоновская ЦРБ» - Холм- Жирковская УБ
	2026-2030 гг. ежемесячно





